
Vrijdag 26/2 : inzwemmen 7h30 wedstrijd 8h30
Zaterdag 27/2 : inzwemmen 7h30 wedstrijd 8h30
Zondag 28/2 : inzwemmen 7h30 wedstrijd 8h30

Nijlense Zwemclub
Vlaamse Kampioenschappen 2016
Voorlopige inschrijvingen VK15 (wijzigingen met Stijn bespreken uiterlijk 10/2/16)

ANTWERPEN (BEL)  26/-28/2/16

Overzicht op namen Lange baan (50m)

Shark SHARK / PROVA / BEL

SHARK/10272/98 De Schutter Hannes 98 : 3 200 vrije slag 2:02.49 L 29 100 vrije slag 57.63 L
11 800 vrije slag 8:58.70 L 37 1500 vrije slag 16:47.04 L
22 400 vrije slag 4:13.97 L

SHARK/20445/01 Diels Jolien 01 : 6 50 vrije slag 31.49 L 17 100 vrije slag 1:07.40 L

SHARK/10326/99 Downey Ben 99 : 3 200 vrije slag 2:09.36 L 29 100 vrije slag 59.70 L

SHARK/10449/01 Horemans Ruben 01 : 3 200 vrije slag 2:12.43 L 22 400 vrije slag 4:40.51 L
11 800 vrije slag 9:36.66 L 29 100 vrije slag 1:01.25 L
18 50 vrije slag 28.17 L 37 1500 vrije slag 18:22.66 L

SHARK/20395/01 Housen Lore 01 : 6 50 vrije slag 30.80 L 17 100 vrije slag 1:06.94 L

SHARK/10306/99 Langmans Wannes 99 : 7 50 schoolslag 32.40 L 18 50 vrije slag 25.92 L
14 100 schoolslag 1:14.33 L 29 100 vrije slag 56.50 L

SHARK/10363/00 Leenders Bram 00 : 3 200 vrije slag 2:08.99 L 29 100 vrije slag 57.93 L
7 50 schoolslag 35.21 L 35 50 vlinderslag 29.46 L

18 50 vrije slag 26.48 L

SHARK/10345/99 Lieckens Rowen 99 : 22 400 vrije slag 4:39.41 L

SHARK/20393/01 Peeters Saar 01 : 4 100 rugslag 1:13.11 L 28 50 rugslag 33.94 L
6 50 vrije slag 28.80 L 30 200 vrije slag 2:25.25 L

19 200 rugslag 2:38.87 L

SHARK/10350/00 Staes Thomas 00 : 7 50 schoolslag 31.63 L 27 200 wisselslag 2:19.13 L
14 100 schoolslag 1:08.25 L 33 200 schoolslag 2:23.61 L
18 50 vrije slag 27.92 L

SHARK/20397/01 Stappaerts Rania 01 : 2 100 schoolslag 1:25.06 L 17 100 vrije slag 1:07.35 L
6 50 vrije slag 30.77 L 34 50 schoolslag 38.64 L

SHARK/20407/01 Van Baelen Marie 01 : 8 200 vlinderslag 2:42.09 L 28 50 rugslag 34.48 L
15 200 wisselslag 2:44.43 L 36 100 vlinderslag 1:13.18 L
23 50 vlinderslag 32.80 L

SHARK/20408/01 Van De Velde Sien 01 : 4 100 rugslag 1:15.71 L 24 800 vrije slag 10:21.74 L
10 400 vrije slag 5:04.59 L 30 200 vrije slag 2:24.58 L
19 200 rugslag 2:37.55 L

SHARK/10217/96 Van Den Wijngaert Roel 96 : 16 100 rugslag 1:04.77 L 29 100 vrije slag 56.21 L
18 50 vrije slag 25.38 L

SHARK/10301/99 Van Looy Quinten 99 : 1 50 rugslag 28.92 L 22 400 vrije slag 4:16.71 L
3 200 vrije slag 2:01.87 L 29 100 vrije slag 54.79 L

16 100 rugslag 1:03.89 L 35 50 vlinderslag 27.53 L
18 50 vrije slag 25.20 L

SHARK/10422/01 Verbeeck Robin 01 : 29 100 vrije slag 1:03.56 L


