Nijlense Zwemclub

Vlaamse Jeugdkampioenschappen 2015

ANTWERPEN (BEL) 6/02/-8/02/2015

Overzicht op namen

Shark

Lange baan (50m)

SHARK / PROVA / BEL

571 Hollanders lan

587 Horemans Ruben

511 Housen Lore

583 Lieckens Nolan

523 Liekens Jasper

634 Maerevoet Marie

529 Moyens Lennert

512 Peeters Saar

521 Staes Jolien

676 Trop Yana

527 Van De Velde Sien

524  Wijnants Jasmine

584 Wyns Seppe

Vr W 1- 6 : Inzwemmen 18h30
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400 vrije slag
100 vrije slag
200 wisselslag

1500 vrije slag
100 vlinderslag
200 vrije slag

200 wisselslag
100 vrije slag

800 vrije slag
400 vrije slag

100 vlinderslag
200 vrije slag
200 wisselslag

100 schoolslag
200 vrije slag
100 vlinderslag

1500 vrije slag
200 vrije slag
200 wisselslag

200 rugslag
100 vrije slag
400 vrije slag

200 wisselslag
200 schoolslag

100 schoolslag
200 vrije slag
400 vrije slag

800 vrije slag
200 rugslag
100 vrije slag

200 wisselslag
100 vrije slag
200 schoolslag

1500 vrije slag
100 vlinderslag
200 vrije slag

5:09.87 L 44 200 vrije slag 2:34.35L
1:10.81 L 48 100 vlinderslag 1:20.38 L
2:55.56 L

20:30.30 L 31 200 wisselslag 2:45.23 S
1:24.82 L 42 100 vrije slag 1:07.73 L
2:31.30 L 50 400 vrije slag 4:48.79 S
2:47.02 S 40 100 vlinderslag 1:13.40 L
1:07.30 L 43 200 vrije slag 2:31.94 L

12:02.55 L 17 100 vrije slag 1:13.89 L
5:24.95 S 44 200 vrije slag 214146 L
1:14.74 L 42 100 vrije slag 1:05.47 L
2:2845L 50 400 vrije slag 5:01.93 L
2:46.10 L
1:40.30 L 38 200 schoolslag 3:20.17 S
3:04.43 L 41 100 vrije slag 1:17.36 L
1:43.96 L 45 200 wisselslag 3:13.89L

18:23.71 S 42 100 vrije slag 1:03.64 L
2:20.50 L 50 400 vrije slag 4:4593 L
2:40.94 L
2:4331L 43 200 vrije slag 2:29.83 L
1:05.97 L 47 100 rugslag 1:14.94 L
5:09.17 S
2:54.88 S 32 100 schoolslag 1:23.41 L
3:00.00 L 36 400 wisselslag 6:36.59 L
1:39.78 L 38 200 schoolslag 3:43.76 S
3:2554 L 41 100 vrije slag 1:26.06 L
6:26.43 S

10:56.09 L 26 400 vrije slag 5:07.36 S
2:40.84 L 43 200 vrije slag 2:30.60 L
1:13.17L 47 100 rugslag 1:16.74 L
2:146.11L 32 100 schoolslag 1:21.52 L
1:09.01 L 40 100 vlinderslag 1:19.03 L
3:05.67 L 43 200 vrije slag 2:30.19 L

19:36.83 L 31 200 wisselslag 2:48.34 L
1:10.80 S 35 200 rugslag 2:36.09 L
2:22.79 L 50 400 vrije slag 4:48.68 L

Zaam W 7-16:Inzwemmen 7h30 Zoam W 31-40: Inzwemmen 7h30
Zapm W17-30 : Inzwemmen 12h00  Zo pm W 41-54 : Inzwemmen 12h00



