Beste zwem(sters)(mers) en hun ouders,

Op 1/12/2013 organiseert de VZFprant het Sinterklaas zwemfeest in zwembad Groenenhoek te
Berchem.

Indien jullie aan deze wedstrijd willen deelnemen, stuur dan een mailtje naar

inschrijving@zwemclub-nijlen.be

en dit uiterlijk op donderdag 21 november. Inschrijvingen op papier worden niet meer aanvaard.

Max. 2 inschrijvingen / zwemmer: Enkel onze 9-10 jarigen mogen zich inschrijven (2003 en 2004).

SINTERELAAS ZWEMFEEST
1 DECEMEER 1013
Programma 9 - 10- 11 jarigen

Inzwemmen: 13 u 30
Jurysamenstelling: 13 u 30

Aanvang: 14 u 00

01. 100 m wisselslag 9-10 gemengd
2. 100 m wisselslag meisjes 11 jaar

03. 100 m wisselslag jongens 11 jaar

4. 100 m schoolslag meisjes 9-10 gemengd

05. 100 m schoolslag meisjes 11 jaar

06. 100 m schoolslag jongens 11 jaar

07. 100 mrugslag 9-10 gemengd

08. 100 mrugslag meisjes 11 jaar

09. 100 mrugslag jongens 11 jaar

10. 100 m vrije slag 9-10 gemengd

11. 100 m vrije slag meisjes 11 jaar

12, 100 m vrije slag jongens 11 jaar

Jan, Stijn, Glenn, Philippe



