LIMIETEN PROVINCIALE KAMPIOENSCHAPPEN 2016

11-12jaar 13-14jaar 1516jaar 17-1Bjaar 19jasren

DAMES ouder
50m vnie slag 4B [ F B | 0133 "3 L2 8
100 mivnje slag 1122 142 1208 1" 06 = ik i
200 m vripe slag 250 238 228 <23 =120
400 m vrije slag 5155 5120 5708 5" 00 4'55
&00 ™ vrije slag - - - —

1500 i vrije skg e i - -
50 m rugskag 044 04z 0" 40 03T ' 36
100 m rugsiag 1 1724 TE 117 T
200 m rugslag 315 287 250 245 242

otk my schonlzlag 048 ' 46 045 0 | {38

100 m schoolslag 142 1'33 130 V2T 1'24

200 m schoolsiag 335 A ] 310 3'0 258

S0 molindersiag 0haz 040 039 0’35 e

1648 m vindersiag ookl 126 1028 116 114

200 m vindersiag 3135 3'00 250 2145 21 4z

200 m wisselsiag B - 258 250 244 2142

400 m wisselsiag ' 55 620 &' 05 5" 50 545

111Zjaar 1314 jaar i5-16jaar 17-18jsar 19 jaaren

HEREN et
50 m vrije slag o ar 033 032 0" 30 0" 28
100 m vrije slag i'22 110 1704 101 {58
2900 mn vripe slag 245 2 2d 219 214 20
400 m vrije slag b hh 5513 4" 50 4" 42 4" 35
200 m vrije slag S -— -

1500 m vrije slag = — --- —- -
&0 m rugslsg 045 0° 39 035 0'33 0'32
100 rugslag 173 2 1218 112 1048
200 i rugslag &k 25T 2140 238 2'30

50 m schoolslag 048 043 0" 40 0'37 035

100 m schaalslag 1°44 132 1'24 120 g

200 m schoolslag 3' 38 4 B b 258 2" 52 2'4%

50 m viinderslag 044 0 ST 0'3s 1 e | G"ao

100 m viinderslag 138 g 114 110 V07

200 m viinderskag p L 257 240 2'34 220

200 m wissalslag 3'15 2T 2° 38 232 230

400 m wisselslag 645 8 .00 545 6° 30 820




