VOORPROGRAMMA

Datum aanvraag:

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZBN/ZF

Antw X VI.Bra 0 Limb 0o O-VI 0 W-VIl ©

Voorzitter: Naam: -—-——
CV.nr
Kamprechter: Naam: DRIESEN Robrecht

C.V.nr:  SHARK/10072/60

25/11/2015

Luec Henderyckx

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

Starter:
-Beerlings Alfons - AZSC/11057/55

Jurysecretaris:
-Vangheluwe Maria — AZSC/21056/53

Medische dienst: Redder enkel voor medische dienst

Organisator (club afk.): PRANT

Datum wedstrijd : 10-1-2016
Zwembadgegevens

Naam: ANTWERPEN
Adres:

Aantal banen: 6
Lengte: 25m
Tijdopname: Handmatig

Aanvraag dubbelzwemmen®: JA O NEEN X
Baanbreedte (optioneel):

! toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m — 1500m (alle
categorieén) en/of 400m vs {enkel 9-10-jarigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN  e.mailen naar-

Naam: Ver Elst Jan Uiterste datum
E-mail; janverelst2306@gmail.com voor inschrijven (max 4 weken voor wedstrijddatum): 3-1-20186
Tel / GSM

Inschrijftijden van 1-1-2015 tot en met 3-1-2016

WEDSTRIJDGEGEVENS
Aard van de wedstrijd: Provinciale 2
Internationaal O Beker O
Nationaal O Wisselbekerreglement toegevoegd 0

Op uitnodiging X

goedgekeurd op

Aanvang inzwemmen: 13:30 - 14:10 uur (kan worden opgesplitst athankelijk van het aantal deelnemers)
Aanmelden officials bij kamprechter: 13:30 uur (ten laatste 45 minuten vo6r de aanvang)

Aanvang wedstrijd: 14:15 uur

Max. aantal starten per zwemmer: - Onbeperkt: X
Aantal reserves bij finales:
Prijzen : Zie wedstrijdreglement ©

3 Medailles

X perlesftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen
X perleeftijdsjaar

O  perleeftijdscategorie

O  over jaren / categorieén heen
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD :

ZIFTINGEN DAUVEN
1-ZIFTINGEN DAUVEN

Wed.Nr Soort Afstand Stijl Geslacht! Leeftijden

1. series 100m vlinderslag Meisjes 10

2. series 100m viinderslag longens 10

3. series 100m vlinderslag Meisjes Jeu/Er2 a3

4. series 100m vlinderslag Jongens Ly T2 1S,

5. series 100m rugslag Meisjes 9 /10

6. series 100m rugslag Jongens 9/10

7. series 100m rugslag Meisjes 11/12/13

8. series 100m rugslag Jongens 11/12/13
Pauze 0:20

9. series 100m schoolslag Meisjes 9/10

10. series 100m schoolslag Jongens 9/10

11. series 100m schoolslag Meisjes 11/12 /13

1. ~lsenes 100m schoolslag Jongens 11712 /13

13. series 100m vrije slag Meisjes 9/10 !

14. series 100m vrije slag Jongens 9/10 =

15. series 100m vrije slag Meisjes 1002/ 13

16. series 100m vrije slag Jongens 11/12/13

De gemelde duur van een pauze is een richtlijin en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.

1 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds

2 zwemmers hebben van elk geslacht.

Het programma zal Stargeldverschijnen op volgende website: www.vzfprant.be

Vrije tekst: Startgeld: 2,50 euro/start.
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