
PROGRAMMA VLAAMSE JEUGDKAMPIOENSCHAPPEN 2013

VRIJDAGAVOND

Inzwemmen: 18u30

Aanvang:        19u30

1   800m vriie slag meisjes °01

2   800m vrije slag jongens °01

3   800m vrije slag meisjes °00

Tijdens wedstrijd 3 medailles 1 en 2

4   1500m vrije slag jongens °00

5   800m vrij slag meisjes °99

Tijdens wedstrijd 5 medailles 3 en 4

6   1500m vrije slag jongens °99

Tijdens wedstrijd 6 medailles wedstrijd 5

medailes wedstrijd 6 na einde wedstrijd 6

Opmerking:

Wedstrijden 1 tot en met 6 telkens 1 reeks per

jaartal op basis v/d beste absolute inschrijftijden

ZATERDAGVOORMIDDAG ZONDAGVOORMIDDAG

Inzwemmen: 8u00 Inzwemmen: 8u00

Aanvang:        9u00 Aanvang:        9u00

7 200m wisselslag meisjes °00-°99 31 200m wisselslag jongens °00-°99

8   100m schoolslag jongens °00-°99 32 100m schoolslag meisjes °00-°99

9   200m rugslag meisjes °02-°01 33 200m rugslag jongens °02-°01

10 100m vrije slag jongens °02-°01 34 100m vrije slag meisjes °02-°01

11 200m rugslag meisjes °00-°99 35 200m rugslag jongens °00-°99

12 400m wisselslag jongens °00-°99 36 400m wisselslag meisjes °00-°99

Tijdens wedstrijd 12 medailles 7, 8, 9 en 10 Tijdens wedstrijd 36 medailles 31, 32, 33, en 34

13 100m schoolslag meisjes °02-°01 37 100m schoolslag jongens °02-°01

14 200m schoolslag  jongens °02-°01 38 200m schoolslag meisjes °02-°01

15 400m vrije slag meisjes °00-°99 39 400m vrije slag jongens °00-°99

16 100m vlinderslag jongens °00-°99 40 100m vlinderslag meisjes °00-°99

medailles 11, 12, 13, 14, 15 en 16 medailles 35, 36, 37, 38, 39 en 40

ZATERDAGNAMIDDAG ZONDAGNAMIDDAG

Inzwemmen: 13u Inzwemmen: 13u

Aanvang:        14u Aanvang:        14u

17 400m vrije slag jongens °02-°01 41 400m vrije slag meisjes °02-°01

18 100m vrije slag meisjes °00-°99 42 100m vrije slag jongens °00-°99

19 200m vrije slag jongens °00-°99 43 200m vrije slag meisjes °00-°99

20 200m vrije slag meisjes °02-°01 44 200m vrije slag jongens °02-°01

Tijdens wedstrijd 20 medailles 17, 18 en 19 Tijdens wedstrijd 44 medailles 41, 42 en  43

21 200m wisselslag jongens °02-°01 45 200m wisselslag meisjes °02-°01

22 200m schoolslag meisjes °00-°99 46 200m schoolslag jongens °00-°99

23 100m rugslag                jongens     °01-°00       6 reeksen 0.21jongens °00-°99 47 100m rugslag meisjes °00-°99

24 100m vlinderslag                             °01-°00      2 reeksen 0.04meisjes °02-°01 48 100m vlinderslag jongens °02-°01

Tijdens wedstrijd 24 medailles 20, 21,22 en 23 Tijdens wedstrijd 48 medailles 44, 45, 46 en 47

25 100m rugslag jongens °02-°01 49 100m rugslag meisjes °02-°01

26 200m vlinderslag meisjes °00-°99 50 200m vlinderslag jongens °00-°99

medailles 24, 25 en 26 medailles 48, 49  en 50

27 4 x 100m wisselslag jongens °02-°01 51 4 x 100m wisselslag meisjes °02-°01

28 4 x 100m vrije slag meisjes °02-°01 52 4 x 100m vrije slag jongens °02-°01

29 4 x 100m vrije slag jongens °00-°99 53 4 x 100m vrije slag meisjes °00-°99

30 4 x 100m wisselslag meisjes °00-°99 54 x 100m wisselslag jongens °00-°99

medailles aflossingen medailles aflossingen


